
表 3．アニサキスアレルギーの感作・発症と関与するアレルゲン 

 

取り込む抗原 感作・発症前の経緯 関与するアレルゲン 

生きている虫体 

虫体が消化管を素通りする ES アレルゲン 

虫体が胃または腸に寄生する 
ES アレルゲン 

Somatic アレルゲン 

死んだ虫体 

非加熱の魚介類と一緒に取り込む 
ES アレルゲン 

Somatic アレルゲン 

加熱調理した魚介類と一緒に取り込む 
耐熱性の ES アレルゲン 

耐熱性の Somatic アレルゲン

分泌されたアレルゲン 
非加熱の魚介類と一緒に取り込む ES アレルゲン 

加熱調理した魚介類と一緒に取り込む 耐熱性の ES アレルゲン 

 


