
表表表表５５５５    花粉症花粉症花粉症花粉症とのとのとのとの交差反応交差反応交差反応交差反応がががが考考考考えられるえられるえられるえられる食品類食品類食品類食品類     

 花粉植物（科名）  花粉植物（種名） 交差食品植物（科名）        交差食品植物（種名） 

カバノキ科 シラカバ、ハンノキ、

オオバヤシャブシ 

バラ科 リンゴ、西洋ナシ、サクランボ、モモ、スモモ、アン

ズ、アーモンド 

    セリ科 セロリ、ニンジン 

    ナス科 ポテト 

    マメ科 ダイズ、ピーナッツ 

    マタタビ科 キウイ  

    カバノキ科 ヘーゼルナッツ 

    ウルシ科 マンゴー 

    ナス科 シシトウガラシ 

ヒノキ科 スギ ナス科 トマト 

イネ科 イネ ウリ科 メロン、スイカ 

    ナス科 トマト、ポテト 

    マタタビ科 キウイ  

    ミカン科 オレンジ 

    マメ科 ピーナッツ 

キク科 ヨモギ セリ科 セロリ、ニンジン 

    ウルシ科 マンゴー 

  ブタクサ ウリ科 メロン、スイカ、カンタロープ、ズッキーニ、キュウリ  

    バショウ科 バナナ 

 


