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財団法人
食品分析開発センターSUNATECのご紹介

平成22年度

「男女がいきいきと働いている企業」

選考委員会奨励賞受賞
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本部・検査棟（四日市） ATセンター（四日市）

東京事務所
（東京都港区）

神戸事務所
2010年11月開所

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
それでは、私どもSUNATECの概要についてご説明させていただきます。

本部は三重県四日市市にございます。
検査棟は2箇所にございます。本部検査棟では栄養分析、微生物検査を行っております。
ATセンターは残留農薬分析、動物用医薬品、カビ毒の検査を行っております。

東京事務所は事務所機能として、顧客関連、官公庁関連の業務を行っております。
輸入検査関連の業務の充実を図るため、神戸事務所は11月開所いたしました。
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所在地
 

：
 

本部、検査施設、ATセンター

（三重県四日市市）

職員数
 

：
 

101名（検査員80名）

検査登録 ：
 

食品衛生法
 

登録検査機関
健康増進法

 
登録試験機関

薬事法
 

登録試験検査機関
農産物検査法

 
登録検査機関

濃度に係る計量証明事業登録

概要

東京事務所（東京都港区浜松町）

神戸事務所（神戸市中央区）
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これまでの歩み
1979年 ：

 
三重県より「財団法人三重食品分析開発センター」

設立の認可を得る。食品の検査業務開始

1980年 ：
 

厚生大臣指定検査機関の指定を受ける

2001年 ： ISO9001認証取得

2004年 ：
 

（財）食品分析開発センターSUNATECに変更

厚生労働大臣登録検査機関の登録を受ける

2006年 ：
 

東京事務所開設

2008年 ： ISO/IEC17025認定取得（農薬分析）

2009年 ： ISO27001認証取得（情報ｾｷｭﾘﾃｨﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄｼｽﾃﾑ）

健康増進法登録試験機関の登録を受ける。

これまでの歩み

2010年 ：
 

神戸事務所開設

2011年 ：
 

薬事法登録試験検査機関の登録を受ける
ISO/IEC17025認定取得（カドミウム分析）
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信頼される分析技術とその関連サービス
 を通じて社会に貢献する

＜基本理念＞

品質方針

＜ビジョン＞

SUNATECは、食品分析機関として食に

かかわる「安全」「安心」「健康」「おいしさ」
 を支援する各種サービスを通じ、価値ある
 分析機関として独自の地位を築く
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主要検査項目

・栄養分析・・・食品の成分表示

（熱量、たんぱく質、脂質、炭水化物、ﾅﾄﾘｳﾑ、ﾋﾞﾀﾐﾝ、

ﾐﾈﾗﾙ、糖類、ﾄﾗﾝｽ脂肪酸、ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ等）

・残留農薬、動物医薬品、ｶﾋﾞ毒・・・食品の規格基準

（ﾎﾟｼﾞﾃｨﾌﾞﾘｽﾄ制度、総ｱﾌﾗﾄｷｼﾝ規制への対応）

・微生物検査・・・食品衛生管理、食中毒菌の検出

（一般細菌、大腸菌群、ｶﾋﾞ、ｻﾙﾓﾈﾗ属菌、黄色ぶ
 どう球菌、腸炎ﾋﾞﾌﾞﾘｵ、ｶﾝﾋﾟﾛﾊﾞｸﾀｰ、O‐157等）
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主要検査項目

・輸入食品の各種検査・・・食品の規格基準適合

（残留農薬、ｶﾋﾞ毒、食品添加物、微生物等）

・特定保健用食品、特別用途食品申請用の検査

（難消化性食物繊維、ｵﾘｺﾞ糖、ｶﾃｷﾝ等）

・放射能測定・・・放射性物質の定量

（放射性ﾖｳ素131、ｾｼｳﾑ134、ｾｼｳﾑ137）

・その他の検査

（ｱﾚﾙｷﾞｰ物質、遺伝子組換え食品、ﾉﾛｳｲﾙｽ、米・肉
 の品種鑑別、異物・異臭検査等）
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SUNATECの品質ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄｼｽﾃﾑ

ISO9001. ISO17025. ISO27001

健康増進法
登録試験機関

食品衛生法
登録検査機関

品質ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄｼｽﾃﾑ
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・（財）食品薬品安全センター秦野研究所
・英国CSL（Central Science Laboratory)の

FAPAS（化学試験）、FEPAS（微生物試験）
の技術試験プログラムに参加

精度管理プログラム①

精度管理

外部精度管理プログラム

主要検査項目に関し、下記の機関より検体を購入し、
 その結果を統計的に処理し、客観的に評価する。

（管理値
 

：
 

Zスコア±２以内）
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精度管理プログラム②

精度管理

内部精度管理プログラム

外部精度管理と同様な内部的な精度管理プログラム
 （ブラインドテスト）、品質管理室が検体を用意し、その
 結果を統計的に処理し、客観的に評価する。

（管理値
 

：
 

Zスコア、回収率、表示値）

日常精度管理プログラム

各検査室で日常的に取り組む精度管理プログラム、各
 検査室で検体を用意し、その結果を統計的に処理し、

 客観的に評価する。
（管理値

 
：

 
Zスコア、回収率）



生体組織への

 酸化的傷害

体内に取り

込まれた酸素

3O2

健康の維持

老化・発ガン

生活習慣病

1％ 活性酸素種の消去

活性酸素の

増加要因は？

紫外線、喫煙、排気ガス、

 大気汚染、ストレスなど

生体内の

消去システム

SOD、カタラーゼ、

 
グルタチオンパー

 
オキシダーゼなど

食品中の

抗酸化物質

カテキン、フラボノ

 
イド、カロチノイド、

 
アントシアニン、ビ

 
タミンC、ビタミンE

活性酸素種

の過剰産生

1O2 O2
－

H2 O2 ･OH
･

細菌などから

身体を防御

疾病の90％以上が活性酸素と因果関係があるといわれている

活性酸素による疾病と消去のメカニズム



老化

 

ガン

 

白内障

糖尿病

 

関節炎

 

肺気腫

脂肪肝

 

花粉症

 

脳卒中

膠原病

 

心筋梗塞

 

動脈硬化

自己免疫疾患

 

潰瘍性大腸炎

虚血性心疾患

 

小児喘息

胃粘膜障害

 

急性膵炎

アルツハイマー症候群

アトピー性皮膚炎

不足すると？

抗酸化物質
（ カテキン、フラボノイド、カロチノイド、ア

 ントシアニン、ビタミンC、ビタミンE など

 

）

野菜・果物にたくさん含まれる

三大栄養素

五大栄養素

七大栄養素

六大栄養素

タンパク質・糖質・脂質
（エネルギーになる成分）

ビタミン・ミネラル
（身体の働きに必要な成分）

食物繊維

栄養表示基準に基づく、SUNATECの分析

お得な「栄養分析セット（8項目）」
熱量、水分、蛋白質、脂質、糖質、
食物繊維、灰分、Na

各種「ビタミン、ミネラル分析」

お得な「栄養分析セット（6、7項目）」
熱量、水分、蛋白質、脂質、炭水化物、
灰分、（Na）

抗酸化力の新たな指標

ORAC分析

抗酸化物質は第７の栄養素



米国等では認知度が高く、既にORAC値を

表記した飲料やサプリメントが上市され、
どれだけ抗酸化力があるかを具体的数値で
示しています。

ORAC（Oxygen Radical Absorbance Capacity）は、
 1992年に米国農務省と米国立老化研究所の研究者

 らにより開発された抗酸化物質の抗酸化力を測定す
 る新たな指標です。 （活性酸素吸収能力）

日本でも近い将来？

ＯＲＡＣとは





海外におけるＯＲＡＣ商品例



海外におけるＯＲＡＣ商品例

http://www.hebamedicine.com/hebashop/shoppingcart/processitem.cfm?hebashopshopid=613443&sku=25


■ ORAC値は、特定の抗酸化物質量を示すのではなく、抗酸化力 の強さを

 Trolox（ﾋﾞﾀﾐﾝＥ様物質）の量に換算して示す。

単位

 
○○μmole TE/g

TE ：
 

Trolox Eqivalent（当量）

■ 水溶性、油溶性の抗酸化能を分別定量することができる。

■ 野菜や果物などの食品素材や加工食品に至るまでデータベースが充実し

 ている。

■ 抗酸化物質の分析法として、 AOAC（Association of Official 
Agricultural Chemists）に申請中。

Trolox

⇒ ORACが“AOAC法”として採用されれば、
抗酸化能の評価法の世界的な標準になる可能性が高い。

⇒ ORACが“AOAC法”として採用されれば、
抗酸化能の評価法の世界的な標準になる可能性が高い。

ＯＲＡＣ分析の特長



Can Foods Forestall Aging?

To determine the motor function 
of middle-aged test rats, behavioral 
psychologist Barbara Shukitt-Hale 
and technician George Mouzakis 
monitor the performance of these 
15-month-olds walking a rotating rod. 
(K8353-1)

Studies at the Jean Mayer USDA Human Nutrition Research Center on Aging at 
Tufts University in Boston suggest that consuming fruits and vegetables with a 
high-ORAC value may help slow the aging process in both body and brain. 
ORAC--short for Oxygen Radical Absorbance Capacity--measures the ability of 
foods, blood plasma, and just about any substance to subdue oxygen free 
radicals in the test tube. 
Early evidence indicates that this antioxidant activity translates to animals, 
protecting cells and their components from oxidative damage. Getting plenty of 
the foods with a high-ORAC activity, such as spinach, strawberries, and 
blueberries, has so far: 

•raised the antioxidant power of human blood, 
•prevented some loss of long-term memory and learning ability in middle- 
aged rats, 
•maintained the ability of brain cells in middle-aged rats to respond to a 
chemical stimulus, and 
•protected rats' tiny blood vessels—capillaries—against oxygen damage. 

These results have prompted Ronald L. Prior to suggest that "the ORAC 
measure may help define the dietary conditions needed to prevent tissue 
damage." 

http://www.ars.usda.gov/is/AR/archive/feb99/aging0299.htm

“高ORAC値の野菜や果物を食べると身体や脳の老化が遅れると考えられる”

【米国農務省

 

(USDA)のweb site】

http://www.ars.usda.gov/main/main.htm
http://www.ars.usda.gov/AboutUs/AboutUs.htm
http://www.ars.usda.gov/Help/headquarters_help.htm
http://www.ars.usda.gov/contactus/contactus.htm
http://www.ars.usda.gov/main/main.htm?language=spanish
http://www.ars.usda.gov/is/graphics/photos/feb99/k8353-1.htm
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netAUCsample ＝ AUCsample － AUCblank

※蛍光プローブ ：

 

Fluorescein ，ラジカル開始剤 ：

 

AAPH

netAUCTrolox＝ AUCTrolox － AUCblank

試料

blank

Trolox

blank

試料

Trolox

遅延

遅延

蛍光の減少

曲線下面積
（

 

AUCblank ）

蛍光の減少

曲線下面積
（

 

AUCsample又は

 

AUCTrolox ）

活性酸素（ROO・）

蛍光プローブ

＋試料（抗酸化物質）
又は標準物質（

 

Trolox）

ラジカル開始剤 ※

蛍光プローブ ※

＋ブランク

ORACの算出 ：

 

netAUCsample と

 

netAUCTrolox から、
試料のｸﾞﾗﾑ当りのTrolox 相当ﾏｲｸﾛﾓﾙ数を算出

Troloxのﾓﾙ濃度
試料秤取量

（AUCsample－AUCblank）
（AUCTrolox－AUCblank）ORAC ＝ ×× 希釈倍率

AUC ：

 

Area Under the CurveＯＲＡＣの分析方法

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
蛍光色素をプローブとして活用し、抗酸化剤のﾍﾟﾙｵｷｼﾗｼﾞｶﾙ除去能力を測定する方法




■ 水溶性、油溶性のいずれの

抗酸化物質も測定できる。

■ 阻害時間と阻害度合いが評価される方法である。

■ 「水素原子移動メカニズム」を測定原理としている。
Ｒ・

 
＋ Ａ-Ｈ → Ｒ-Ｈ ＋ Ａ・

（抗酸化物質がラジカルに水素原子を提供してラジカルを消去）

■ 生体内で発生するﾍﾟﾙｵｷｼﾗｼﾞｶﾙ(ROO・)を使用している。

■ 水素原子移動メカニズムを測定原理としているため、

カロチノイドなどの抗酸化物質は測定できない。
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阻害時間

ＯＲＡＣ分析の特長



http://www.ars.usda.gov/SP2UserFiles/Place/12354500/Data/ORAC/ORAC_R2.pdf

【米国農務省

 

(USDA)のweb site】

・米国農務省（USDA）のホームページにおいて、326の食品に

ついてORAC分析値のデータベースが公開された。（2010年5月）

親水性ORAC（H-ORAC）、親油性ORAC（L-ORAC）、
総ORAC（Total-ORAC）が示されている。

・米国農務省（USDA）のホームページにおいて、326の食品に

ついてORAC分析値のデータベースが公開された。（2010年5月）

親水性ORAC（H-ORAC）、親油性ORAC（L-ORAC）、
総ORAC（Total-ORAC）が示されている。



果物のＯＲＡＣ値

0 10 20 30 40 50 60 70

バナナ

キウイ

マンゴー

マスカット

ブドウ

アボカド

オレンジ

リンゴ

サクランボ

イチゴ

ラズベリー

ブラックベリー

ブルーベリー

プラム

ORAC Value（μmole TE/g）

：親油性ORAC

：親水性ORAC

・高いORAC値を示す果物は、アントシアニンを多く含む傾向がある。

J Agric Food Chem. 2004,52, 4026-4037



野菜のＯＲＡＣ値

0 5 10 15 20 25 30

トマト

カボチャ

ピーマン

カリフラワー

赤ピーマン

ダイコン

タマネギ

ニンジン

ブロッコリー

アスパラガス

ホウレンソウ

ORAC Value（μmole TE/g）

：親油性ORAC

：親水性ORAC

J Agric Food Chem. 2004,52, 4026-4037・ホウレン草は、比較的、高い親油性ORAC値を示す。



relative ORAC values
Trolox（ｽﾀﾝﾀﾞｰﾄﾞ） 1.0
α-tocopherol 0.5
α-tocopherol acetate 0.0

J Agric Food Chem. 2002,50, 1815-1821

tocopherolのＯＲＡＣ値



設立設立
 

：：
 

２００７年４月１日２００７年４月１日設立設立

事務局事務局
 

：：
 

弊財団弊財団
 

東京事務所内に設置東京事務所内に設置

A.O.UA.O.U研究会の目的研究会の目的
食品の抗酸化力に対する統一した指標「食品の抗酸化力に対する統一した指標「Antioxidant Antioxidant 
UnitUnit」の確立とその表示の検討を行い、食品における」の確立とその表示の検討を行い、食品における

抗酸化物質の普及を通じて、国民の健康に寄与する。抗酸化物質の普及を通じて、国民の健康に寄与する。

日本発の新しい抗酸化の指標を作ろう！

AAntintiooxidant xidant UUnit nit 研究会研究会



－理事長－－理事長－

 

大澤俊彦大澤俊彦
愛知学院大学心身科学部愛知学院大学心身科学部

心身科学部長心身科学部長

名古屋大学名古屋大学

 

名誉教授名誉教授

－副理事長－－副理事長－

 

吉川敏一吉川敏一
京都府立医科大学京都府立医科大学

 

学長学長

－常任理事－－常任理事－

 

渡邊昌渡邊昌
社団法人社団法人

 

生命科学振興会生命科学振興会

 

理事長理事長

津志田藤二郎津志田藤二郎
宮城大学食産業学部宮城大学食産業学部

フードビジネス学科フードビジネス学科

 

教授教授

山崎長宏山崎長宏
財 団 法 人財 団 法 人

 

食 品 分 析 開 発 セ ン タ ー食 品 分 析 開 発 セ ン タ ー

 
SUNATECSUNATEC 専務理事専務理事

－理事－－理事－

 

大東肇大東肇
福井県立大学福井県立大学

 

副学長副学長

金沢和樹金沢和樹
神戸大学大学院農学研究科神戸大学大学院農学研究科

生命機能化学専攻教授生命機能化学専攻教授

阿部啓子阿部啓子
東京大学大学院農学生命科学研究科東京大学大学院農学生命科学研究科

特任教授特任教授

寺尾純二寺尾純二
徳島大学大学院ヘルスバイオサイエンス徳島大学大学院ヘルスバイオサイエンス

研究部研究部 統合医療創生科学部門教授統合医療創生科学部門教授

須田郁夫須田郁夫
独立行政法人独立行政法人

農業・食品産業技術総合研究機構農業・食品産業技術総合研究機構

代謝調節利用技術プロジェクト代謝調節利用技術プロジェクト

プロジェクトサブリーダープロジェクトサブリーダー

Ａ.Ｏ.Ｕ研究会 役員



■■
 

賛助会員賛助会員

114114社社

■■
 

研究会の開催研究会の開催
第一回第一回

 
20072007年年99月月1414日日

ホテルインターコンチネンタル東京ベイ（東京都港区）ホテルインターコンチネンタル東京ベイ（東京都港区）

第二回第二回
 

20082008年年1010月月22日日
ザ・プリンスパークタワー東京ザ・プリンスパークタワー東京

 

（東京都港区）（東京都港区）

第第三三回回
 

20020099年年1010月月1199日日
ホテルインターコンチネンタル東京ベイ（東京都港区）ホテルインターコンチネンタル東京ベイ（東京都港区）

第四回第四回
 

20201010年年1111月月44日日
ザ・プリンスパークタワー東京ザ・プリンスパークタワー東京

 

（東京都港区）（東京都港区）

■■
 

研究ワーキンググループ発足研究ワーキンググループ発足

Ａ.Ｏ.Ｕ研究会の活動状況

http://www.antioxidant-unit.com/bin/cms/img_photo/1_28_1.jpg


■■
 

親水性親水性ORACORACの分析法の確立の分析法の確立→→終了終了

■■
 

親油性親油性ORACORACの分析法の確立の分析法の確立

■■
 

AOUAOU--CC分析法の確立分析法の確立

■■
 

食品からの抽出方法食品からの抽出方法

■■
 

「「Antioxidant UnitAntioxidant Unit」による日本版」による日本版ﾃﾞｰﾀﾍﾞｰｽのﾃﾞｰﾀﾍﾞｰｽの作成作成

■■
 

「「Antioxidant UnitAntioxidant Unit」の食品への表示に関する検討」の食品への表示に関する検討

■■
 

「「Antioxidant UnitAntioxidant Unit」の生体関連性を検証」の生体関連性を検証

ワーキンググループの活動内容



ポリフェノール系抗酸化物質

カテキン、イソフラボン、クルクミン、
ケルセチン、クロロゲン酸、ビタミンＣ、
アントシアニンなど

カロテノイド系抗酸化物質

β-カロテン、アスタキサンチン、
リコペンなど

抗酸化物質の分類と２種類のＡＯＵ

ＡＯＵＡＯＵ--ＰＰ

消去する活性酸素

 

：

 

一重項酸素
分析法

 

：ｴﾝﾄﾞﾍﾟﾙｵｷｼﾄﾞを用いる方法

消去する活性酸素

 

：

 

フリーラジカル
分析法

 

：

 

ＯＲＡＣ法

ＡＯＵＡＯＵ--ＣＣ



http://www.antioxidanthttp://www.antioxidant--unit.comunit.com

Ａ.Ｏ.Ｕ研究会ホームページ



http://www.mac.or.jphttp://www.mac.or.jp

ＳＵＮＡＴＥＣホームページ

ご清聴ありがとうございました。
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